Jeden, dva, tri — kracame

Sposobov spocitavania a odpocitavania je viacero — moézeme si pomahat
ceruzkami, pocitadlom, kockami, prstami i nohami. Tym nemyslim prstami na
nohach, ale kra¢anim. Pan Hejny vo svojom spdsobe ucenia matematiky ho
velmi odporuca a ja som presvedcéend, Ze pre nase deti je to jednoducha
pomadcka, ktori maju stale pri sebe. Je rytmicka, pohybova a vyhovuje detom,
ktoré sa ucia lepSie prave tymto sposobom. Deti su rozne, jedno sa lepSie uci
pouzivanim prstov (pohybovo), iné ked'si vytukdva mnozstvo ceruzkou o stol
(rytmicky), dalSie pocitanim ceruziek alebo guli¢iek na pocitadle (zrakom)... Je
preto dobré sledovat, ¢o dietatu pomaha a najst sposob ako mu ucenie
sprijemnit a ulahdit.

O ¢o ide? Velmi zjednodusene to mozZete vyskusat nasledovne:

Podla oboru, v ktorom dietata pocita si moZete nachystat papiere A4. Napriklad
pri obore do 10 si rozlozZite na zem (najlepsie koberec, aby sa neSmykali) 11
papierov (mo6zZu byt na nich napisané Cisla, ale pre deti je to skér na pomylenie
a preto je lepsSie, ked'su Cisté), z nich jeden je ¢erveny — ten bude prvy a na niom
moze byt napisana nula (0). Dieta sa postavi na ¢erveny papier a date mu pokyn
(3+2=5). Urob 3 kroky. Dieta kraca po papieroch tak, Ze vidy stupi na papier
oboma nohami a po jednom dokraca na treti papier. Potom nech spravi este 2
kroky. Ked'ich spravi, spytate sa, kolko krokov spravilo spolu. Méze si pomoéct
spocitanim papierov.
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Tento spdsob odporucam ako doplnkovy, ak dieta v matematike dlhsie
stagnuje, mo6ze mu pomoct posunut sa dalej. Okrem toho moéze byt prenho
prijemnym spestrenim a zdbavou.

Kracajme s matematikou!



