
Téma týždňa – Zvieratá a ich mláďatá 

1.deň – Jazyk a komunikácia 

Prvý deň novej témy je vždy poznávací. Deti sa potrebujú oboznámiť s názvami zvieratiek 

a ich mláďat  to prostredníctvom obrázkov. Nižšie máte obrázky zvieracích dvojíc. Ideálne je 

ich nastrihať a dávkovať deťom postupne. 

Najprv si s deťmi prejdite jednotlivé obrázky zvierat z prvých troch strán (bez mláďat) a iba si 

ich s deťmi pomenujte. Zistite, ktoré už ovládajú a ktoré si potrebujú ešte osvojiť. Spolu 

s názvami si napodobnite zvieratká aj zvukom. Ak deti zvieratká nevedia pomenovávať, 

postačia aj zvuky zvierat. Vždy ale dieťaťu zviera aj pomenujte, nech sa im to dostane do uší. 

Keď si s deťmi pomenujete zvieratá osobitne, môžete postupne pridávať ku konkrétnemu 

zvieraťu aj ich mláďa. Najlepšie je začať prirovnávať mláďatá k tým zvieratám, pri ktorých 

má názov mláďaťa rovnaký slovný základ – Napr. Mačka – mačiatko, Koza – kozliatko, 

Zajac – zajačik, Prasa – prasiatko, Hus – húsatko, Somár – somárik, Jeleň – 

jelenček/srnčiatko. Až následne prirovnávať mláďatá, ktorých názov sa líši: Pes – šteniatko, 

Sliepka – kuriatko, Krava – teliatko, Ovca – jahniatko, Koník – žriebätko. 

Pozn.: Ak je to pre vaše deti náročné, stačí ak budú ovládať základné názvy zvierat, to 

znamená, že napr. budú vedieť že Ovca – malá ovečka, Krava – malá kravička. – rozlišovanie 

zvierat veľké – malé (zviera - mláďa). 

 

Práca s obrázkami 

Po základnom pomenovávaní zvierat a ich mláďat, môžete s obrázkami pracovať nasledovne: 

 Zopakujte si s deťmi farby zvierat. Príp. zadajte dieťaťu : Ukáž mi zvieratká, ktoré 

majú hnedú farbu... Ktoré zvieratko je biele ?.. 

 Zopakujte si počítanie – spočítajte s deťmi zvieratkám: nohy, uši, očká 

 Charakteristické znaky zvierat – pomenujte si s deťmi charakteristické znaky 

zvierat – rozlišujte, ktoré zviera má zobák, krídla, chvost, uši, rohy/parohy, vemeno, 

hrivu, rypák, srsť/perie. Následne dávajte deťom na osvojenie, nech sami ukazujú 

vami pomenované charakteristické znaky zvierat. 

 Hádanky – jednoducho opíšte dieťaťu zviera, na ktoré myslíte a nechajte deti, aby 

vám povedali názov zvieraťa, ktoré ste opísali alebo nech ukážu prstom na správny 

obrázok. Napr.: 

Nájdi zvieratko, ktoré má štyri nohy, rypák a je ružovej farby (prasa). 

Nájdi zvieratko, ktoré má štyri nohy, dlhý chvost a na hlave hrivu (kôň).  

Nájdi zviera, ktoré má dve nohy, zobák a biele perie (hus). 

Nájdi zviera ktoré má štyri nohy, dlhý chvost a šteká (pes). 

 Pomiešajte deťom rozstrihané obrázky a nechajte ich, nech nájdu správnu dvojicu 

(prvé tri strany obrázkov) alebo pospájať dvojdielne puzzle (ostatné strany obrázkov). 



 

 



 

 



 

 



 



 

 



 

 



 



 



 



 



 



2.deň- Tvorenie 

Vytvorte si s deťmi veselé zvieratká. Potrebovať budete biely alebo farebný papier, príp. 

papierové tanieriky a vatu. Samozrejme aj nejaké tie farbičky, fixky. 

Prvé zvieratká (sliepočka s kuriatkom, krava) sú vyrobené na princípe, že si vystrihnete kruh, 

ktorý buď nastrihnete a zložíte, alebo len zložíte a prilepíte. Ostatné časti zvierat si následne 

dokreslíte/dolepíte. 

Ovečka je vyrobená z papierového tanierika, na ktorý lepíte vatu, príp. vatové tampóny. Ak 

nemáte papierové tanieriky, pokojne ich môžete vymeniť za biely papier alebo výkres, 

z ktorého si vystrihnete kruh a naň vatu nalepíte. 

Ku každému zvieratku si môžete vyrobiť menšiu verziu zvieratka a vyrobiť si tak s deťmi 

dvojicu  ZVIERA – MLÁĎA  

 



 

 



Skúste si s deťmi vyrobiť aj jednoduché zvieracie origami. Môžete si ich spraviť z farebných 

papierov, alebo vyrobiť z bieleho papiera a deti si ich tak následne môžu vyfarbiť. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 



3.deň – Hudobno-pohybové aktivity 

Cvičenie pomocou videí ostáva rovnaké. Pre deti je pohyb veľmi dôležitý a je dobré ho zaradiť 

minimálne jedenkrát do týždňa. Pokojne však cvičte s deťmi aj každý deň  

 

FÍHA – Rozcvička  https://youtu.be/08hQvnxLjVs  

FÍHA – Lúka   https://youtu.be/pRfTiAZAWFs 

FÍHA – Bum bác  https://youtu.be/_obIgcL2gg8 

FÍHA – Semienka  https://youtu.be/pjCN0KxcuSo 

FÍHA – Ovocný ROCK 'N' ROLL  https://youtu.be/stuqFfRhQe0 

FÍHA – Kvapi kvap  https://youtu.be/Cs41oIV_R0c 

FÍHA – Bumbarasa  https://youtu.be/Lr7LBhn97ss  

 

V rámci témy však pridávame ďalšie pohybové video od FÍHY, ktoré sa venuje práve 

zvieratkám a ich mláďatám. Týmto videom si deti precvičia názvy zvierat a zábavnou formou 

sa naučia ako zvieratká napodobniť. FÍHA – Zvieratká  https://youtu.be/4s9vslNZyFc  

 

HRA NA ZVIERATKÁ 

Zahrajte sa s deťmi na zvieratká. Povedzte si zvieratko, ktoré budete spolu napodobňovať 

a určite si spôsob, ako ho pohybom i zvukom napodobníme. My zvykneme s deťmi v škôlke 

napodobňovať takto: 

 Pes, mačka, koza, ovca, krava, lev  - dáme sa na štyri a chodíme po koberci. Mení sa 

len zvuk zvieraťa. 

 Had – plazíme sa na brušku  

 Medveď – stojíme na dvoch nohách, akoby na zadných a ruky dáme k hlave, 

roztiahneme prsty akoby sme mali laby a chodíme po triede so zvukom brum-brum.  

 Žaba – čupneme si, ruky si medzi nohami oprieme o zem a v tomto podrepe skáčeme. 

 Zajac -  skáčeme s rukami pri hlave, ktorými znázorňujeme uši. 

 Vták – lietame mávajúc rukami ako vtáky. 

 Opica -  skáčeme na mieste, pričom si jednoo rukou hladkáme bruško a druhou si 

búchame po hlave.  

 Bocian – vystretými rukami pred sebou tlieskame napodobňujúc zobák a chodíme po 

triede vysoko dvíhajúc kolená 

Samozrejme si môžete pridať aj ďalšie zvieratká a vymyslieť si vlastný spôsob ich 

napodobnenia  

https://youtu.be/08hQvnxLjVs
https://youtu.be/pRfTiAZAWFs
https://youtu.be/_obIgcL2gg8
https://youtu.be/pjCN0KxcuSo
https://youtu.be/stuqFfRhQe0
https://youtu.be/Cs41oIV_R0c
https://youtu.be/Lr7LBhn97ss
https://youtu.be/4s9vslNZyFc


4.deň – Počítame so zvieratkami 

Prvou počítacou hrou je počítanie bodiek na mrkvičke a ich priradenie ku zajačikovi so 

správnym číslom. Zajačiky aj mrkvy si treba vytlačiť. Ide o počítanie do 10, ale keďže si viete 

mrkvy a zajačiky osobitne nastrihať, môžete dať deťom počítať len do 5 alebo do 3, podľa 

schopností detí. Ak dieťa nevie počítať samo, pomôžte mu a počítajte spolu ukazujúc si 

prstom na bodky. 

Link na vytlačenie https://nasedeticky.sk/predskolaci/pocitame/3972/zajko-mrkvou-pocitame-

do-10/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://nasedeticky.sk/predskolaci/pocitame/3972/zajko-mrkvou-pocitame-do-10/
https://nasedeticky.sk/predskolaci/pocitame/3972/zajko-mrkvou-pocitame-do-10/


Pracovný list: Úlohou detí je spočítať zvieratká a zakrúžkovať správne číslo podľa počtu 

zvierat. Ak deti nevedia počítať sami, počítajte spolu s nimi. Ak nepoznajú čísla, ukážte im, 

ktoré číslo je správne a nechajte ich číslo zakrúžkovať. Zvieratká si s deťmi pomenujte. Deti 

si na záver môžu zvieratká vyfarbiť. 

 



Veľmi poodbné cvičenie, akurát deti správne číslo vymaľovávajú. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



PRE NAJMENŠÍCH – POČÍTANIE DO 3 

 

 



5.deň – Grafomotorické cvičenia so zvieratkami 

Pár grafomotorických cvičení k danej téme. Prvé tri sú veľmi podobné, zvoľte si podľa 

preferencie a schopností detí – menší počet zvierat, s možnosťou vymaľovávať. 

ť. 



 

 



 

 

 



Hľadanie tieňov – deti spájajú zviera s jeho tieňom. 

 



V tomto cvičení vedú deti ceruzku alebo farbičku v cestičke, snažia sa neprejsť za čiaru 

a dostať sa k obžive daného zvieratka. Pomenujte si zvieratká aj obživu (mlieko, mrkva, syr, 

šalát, kosť) 

 



 



INÉ AKTIVITY 

PUZZLE – nižšie vám ponúkame pár obrázkov zvierat, ktoré si deti môžu vyfarbiť. Následne 

ich môžete rozstrihať a dať deťom poskladať ako puzzle. Ak chcete aby vám puzzle vydržalo 

dlhšie, nalepte obrázok napr. na kartón a môžete ho tak použiť aj nabudúce. Alebo si 

jednoducho rozstrihané časti nalepte naspäť do obrázku na iný, napr. farebný papier.  

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

PEXESO – vytlačte si 2x a zahrajte si s deťmi pexeso. Pri otáčaní obrázkov vždy pomenujte 

zviera na obrázku. Týmto spôsobom si deti opakujú a lepšie osvojujú jednotlivé názvy zvierat. 

 

 

 

 

 



OMAĽOVÁNKY 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 


