
10 czerwca wf klasa 3 Ćwiczenia z ręcznikiem

Witam w kolejnym dniu zdalnych ćwiczeń:)) Proponuję dziś ćwiczenia ogólnorozwojowe z 
ręcznikiem, które znajdziecie klikając w poniższy link:
https://www.youtube.com/watch?v=HriJ5zXHDJ4

Korzystajcie również z darów świeżego powietrza. Pozdrawiam, życząc miłej zabawy:))

https://www.youtube.com/watch?v=HriJ5zXHDJ4

