Ako rozvijat re¢ hravou formou

Urdite si spominate na oblUbené hry vaseho detstva, pri ktorych ste s radostou stravili hodiny.

Casto si ani neuvedomujeme ako skvelo sa méZzeme pri hrach ugit zaZitkovou formou, mat z

toho radost, lepsie sa spoznat a hlavne zazZit mnoho zabavy. Mili rodi¢ia vratte sa v

spomienkach, nebojte sa improvizovat, robte vSetko srdcom tak ako to citite, pri hre sa mozete

opat vratit do svojho detstva a hrat sa :) Zaspominajte si ako to robili vasi rodicia, rozpravajte sa

s detmi ,zapojte ich do kazdodennych ¢innosti, komentujte im svoju ¢innost. Najviac sa deti

naucia napodobnovanim. Ked' teda varite zapojte deti, aby vdm pomenovali ¢o potrebujete, ¢o

robite, aby nasli sol, ktora je v policke na lavej strane a zlepsite tak ich orientdciu v priestore a

zaroven rozvijate aj slovnu zasobu.

pri triedeni pradla pomenujte o aky kus oblecenia ide, akej je farby a ¢i patri nalavo
alebo napravo, komentujte ¢i pracka perie, vrci, bucha alebo skace :)

pri upratovani precvicte slovnu zasobu, tvorbu viet, fonematicky sluch a predlozky
pomocou ukladania predmetov na svoje miesto (vazu poloZim na stol- ddvame do nej
kvety a zacina na pismeno V), popripade pomenujte na ¢o slizia

podporme detsku fantaziu a vymyslime spolo¢ne novu hru s jednoduchymi pravidlami
(schovaj predmet, ktory zac¢ina na pismeno A, alebo najdi predmet ktory pocujes - K-V-E-
T...)

Co tak rozvijat re¢ hravou formou pri hre Hadaj na ¢o myslim? kde jednoduchymi vetami
opiseme predmet, alebo pri hre VIacik kde deti tvoria sled slov (autO- okuliarE-
elektrickA...)?

Urcite si pamatate ako ste hrali oblUbend hru Meno/mesto, ktord mézeme zjednodusit
a prisposobit napriklad Meno/zviera/vec/hracka/¢innost....alebo roztriedit obrazky
podla kategdrii na hracky, zvierata, ¢innosti....

Pri rytmickej hre Leti leti mbZete zazit mnoho zabavnych situacii ked bude letiet
napriklad skola alebo auto :) fantazii sa medze nekladu

Aby vsetky ¢innosti neboli statické, mozZete si spolu zatancovat a zacvicit pomocou
roznych basni a piesni.

Zahrat sa na telefdn, kde si deti mdzu posilfiovat sluch a uréite vznikni nové smiesne
slova.

Sluch moézete trénovat pomocou sluchového pexesa, ktoré si spoloéne mébzete vytvorit z
kindervaji¢ok a roznych ingrediencii, ktoré vam ponuka kuchyna a domacnost



e MozZete sa zahrat spolocenské hry, v ktorych sa plnia rozne ulohy alebo s zamerané na
fixaciu jednotlivych hlasok ako napriklad pexeso.

e (itajte si kratke rozprdvky, porozpravajte sa o nich :)
* Pozbierajte predmety v domacnosti ktoré su 1 farby alebo zacinaju na rovnaku hlasku

* Vymodelujte si abecedu z plasteliny alebo napiste tajny odkaz do muky, precvicte
porozumenie zadavanim uloh (schovaj maca pod postel a auto za stolik...), kotulajte si
loptu a tvorte rym (macka-kacka, les-pes) alebo ak poviete slovo nespravne, dieta loptu
nechyti (stolicka- dieta loptu nechyti a opravi slovo na stolicka)

Nezabudnite robit vietko hravou, nenasilnou formou. Vratte sa do detskych cCias a uZivajte si
chvile, kedy mézete byt opat dietatom a zaroven pri tom zazitkovou formou ucit vase dieta hrat
sa, pravidlam a ucit ich nové poznatky. Ste ich vzor a s nadsenim v ociach vas budu pri hre
pozorovat a ucit sa.
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