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Mohli sme zostat v subtrépoch.
Takd zima! Z ddZdnika mdme
wsneznik“.

Rieky tu casto zamizaju. Ked
zamrznu, na ¢ln si namontuje-
me korcule.

113. V studenych oblastiach
rastd prevaZne len machy a li-
Sajniky.
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Tundry a poldarne krajiny

Podnebie
Smerom od poldrnych kruznic k pélom sa podnebie velmi
ochladzuje. VySka stromov sa zmenSuje a les redne. ESte
dalej na sever je krajina bez lesov — tundra a za fiou poldrne
krajiny, ktoré su pokryté snehom a ladom temer po cely rok.
Podnebie tundry a poldrnych oblasti je po cely rok chladné.
Viacsinu roka tam mrzne. Leto trva v tundre len 2 — 3 mesiace,
pricom teplota nevystupuje nad 10 °C. Pri p6éloch sneh a ad
nerozmfza ani v lete. V zime su tam velké mrazy. Slnko v zime
nevyjde aj niekolko tyZdiniov. Vtedy je poldrna noc.
V polarnych krajindch zrdzky padaji prevaZne vo forme
snehu.
Vodstvo
Dlhotrvajice mrazy a mdlo zrdZok neumoziuji vznik riek.
Do tundry pritekaju velké rieky z teplejsich oblasti (Jenise;
a Lena v Azii, Yukon v Amerike). Voda v tychto riekach pri
silnych mrazoch zamfza. Vtedy sa vody pritekajice
z teplejSich oblasti vylievaji z koryta cez zamrznuté severné
Casti riek. Rozlievaju sa do Sirokého okolia, kde tieZ obvykle
zamfzaju.
Rastlinstvo a ZivociSstvo
Rastlinstvo tundry je chudobné. Rasti tam machy, liSajniky,
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Rastlinstvo je zakrpatené. Zvie-
ratd si vicSinou sfarbené do
biela.

Pédy sii velmi kamenité a pre-
mrznuté. Rozmrzaju vicSinou
iba na povrchu zeme, aj to len
v lete.

trdvy, kroviny a medzi nimi zakrpatené druhy vib a brezy,
niz§ie ako 1 m. Vo vniitrozemi Grénska a v Antarktide vy-
stupuje pevny povrch len miestami z veéného snehu. Vysky-
tujd sa na iom iba machy a liSajniky.

Rastliny v tundre sa prispdsobili drsnym podmienkam. Su niz-
ke a majt plytké korene. M6Zu vyuZivat len najvrchnej$iu ten-
ku vrstvu pody, ktord pocas kréitkeho leta rozmfza. Rastt vo van-
kusikovitych tvaroch, ktoré ich chrénia pred silnymi mrazmi.

Zivotichy sa pred chladom chrénia hustymi koZuginami
(Tadovy medved, poldrna liska, zajac snezny, tuéniak, los,
sob), perim (hus sneznd, sova sneznd) alebo hrubou vrstvou
podkozného tuku (tulefi, mroz). VidSina zvierat md bielu
farbu (alebo na zimu obelie). Maskuje sa tak na snehu pred
priatelom.

Pody
Po6da poldrnych oblasti je dlhodobo zamrznutd. V tundre
v lete rozmfza len tenkd vrstva pddy na povrchu.

1. Porovnajte podla obr. 100 zastipenie tundry a poldrnych
oblasti na severnej a juZnej pologuli. ‘

i e < . . 114. Rozsiahla Antarktida nie
2. Zopakujte si, ako vznikd poldrna noc a poldrny deri. je rovina. Vaginu jej povrchu
3. Ako sa chrdnia rastliny a ako Zivo¢ichy tundry a poldrnych  tvoria pohoria. Pokryva ju naj-

oblasti pred velkym mrazom? V4&si Tadovec na Zemi.
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Soby uz vsetko spdsli — je
cas zbalit stan a ndjst nové
pasienky.

Sobie mlieko, miam.

Clovek a krajiny studeného pasma

Tundra a polarne krajiny st najchladnejsie oblasti nasej pla-
néty. Nizke teploty prekazaju ¢loveku v préaci a celkove ne-
vyhovuju jeho Zivotu. Tieto tizemia su preto najmenej zalud-
nené. Tundry sa vyuzZivaji na lov zveri a pasenie sobov.
Krajiny studeného pasma ukryvaju ndleziska nerastnych su-
rovin.

Hospodarenie ¢loveka

V tundrach a polarnych krajinach sa sposob Zivota miestneho
obyvatelstva zdanlivo zastavil. Trvalo zamrznutia poda
neumoznuje jej obrabanie, preto Eskimaci a ini potomkovia pé-
vodnych obyvatelov st bud lovci, alebo pastieri. Tradiéne lo-
via koZuSinovu zver, tulene, soby a ryby. i
Clovek dokézal soby udomaécnit. Pasie ich vo velkych sté-
dach a vyuziva ako hospodarske zvierata. Poskytuju mu méso,
mlieko a kozu. Okrem toho ich zapriaha do sani a jazdi na nich
ako inde na kotioch. s
Prieskumy ukazali, Zze v tundre a polarnych oblastiach sa
vyskytuji mnohé nerastné suroviny. Pre chlad a velkd vzdia-
Pastier s podetnym stadom lenost surovin od miesta spracovania sa zatial tazia len v men-
sobov. Sej miere. ‘
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Osidlenie a zivot ¢loveka v tundre
a polarnych oblastiach

V tundre je len malo trvalych sidel. St to malé sidla miest-
nych lovcov a pastierov. Eskimaci si vedia stavat pribytky
z0 snehu, ktoré sa nazyvaju iglu.

Porasty lisajnikov, machov a inych trav s riedke. Soby ich
comerne rychlo spasy, a preto pastieri so svojimi stddami mu-
s1a putovat za novymi pasienkami. Vyhladdvanie pasienkov
suvisi s roénym obdobim. V lete sa zazelenaji pasienky aj v se-

ernejsich ¢astiach tundry, kym v zime ich tazko najst aj v juz-
nejsich castiach.

Eskimaci vedia velmi dobre vyuzivat skromné dary tundry
= polarnych oblasti. Okrem viacndasobného vyuZivania sobov
: lovnej zveri vedia vyuzit lisajniky na pripravu jed4l. Z nie-
ctorych druhov dokazu pripravit aj muku.

V polarnych oblastiach vedci skiimaja prirodu. Vybu-
“ovali tam mnohé vyskumné stanice.

" Aké su podmienky pre Zivot a prdcu c¢loveka v tundre a v po-
larnych oblastiach?

_ Ako je zaludnend tundra a ako poldrne oblasti?
Aké c¢innosti vykondva ¢lovek v tychto tizemiach?

¢ Co viete o zivote Eskimdkov?

Zacdina sa poldrny dern
a slnko nezapadne niekolko
mesiacouv.

V poldrnych oblastiach Ziju
zvieratd iba pri morskom
pobrezi.

Do polarnych oblasti sme-
ruju vedecké a Sportové vy-
pravy. Jednou z nich bola
slovenska vyprava na se-
verny pol, ktord viedol F.
Kele.



