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Mohli sme zostaf v subtr1poch.
Takd zima! Z ddidnika mdme
,,sneinik".

Rieky tu iasto 7amfzajfi. Ked
zamrzni, na tln si namonttrje-
me koriule.

113. V studenych oblastiach
rastf prevaZne len machy a li-
5a.infty.

Tundry a poldrne krajiny

Podnebie
Smerom od poliirnych kruZnic k p6lom sa podnebie vel'mi
ochladzuje. Vy5ka stromov sa zmensuje a les redne. ESte
d'alej na sever je krajina bez lesov - tundra a za i,out poliime
krajiny, ktor6 sri pokryt6 snehom a ladom temer po cely rok.

Podnebie tundry a poldrnych oblasti je po cely rok chladn6.
V2id5inu roka tam mrzne. Leto trvii v tundre len2- 3 mesiace,
pridom teplota nevystupuje nad 10 "C. Pri p6loch sneh a lad
nerozmiza ani v lete. Y zime sf tam vekdmrazy. Slnko v zime
nevyjde aj niekolko t'fi.diov. Vtedy je polSrna noc.

V poli{rnych krajinrich zrdLky padajf prevaLne vo forme
snehu.
Yodstvo
-Dlhotrvajdce mrazy a millo zrdi.ok neumoZiujf vznik riek.
Do tundry pritekajri velk6 rieky z teplejSich oblasti (Jenisej
a Lena v Azii, Yukon v Amerike). Voda v tychto riekach pri
silnych mrazoch zamiza. Vtedy sa vody pritekajrice
z teplej5ich oblasti vylievajf z koryta cez zamrzr'ut6 severnd
dasti riek. Rozlievajri sa do Sirok6ho okolia, kde tieZ obvykle
zamizaji.
Rastlinstvo a Zivoii5stvo
Rastlinstvo tundry je chudobn6. Rastri tam machy, liSajnfty,
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Rastlinstvo je Takrpatend. Zvie-
ratd sti viiiiinou sfarbend do
biela.

Pbdy sri velmi kamenitd a pre-
mrznute. Rozmizajil vliiSinou
iba na povrchu zeme, aj tr.t len
v, lete.

114. Rozsiahla Antarktida nre
je rovina. Vid5inu jej povrchu
tvoria pohoria. Pokryva ju naj-
viidii ladovec na Zemi.

trdvy, kroviny a medzi nimi zakrpaten6 druhy vfb a brezy,
niZ5ie ako 1 m. Vo vnritrozemi Gr6nska a v Antarktfde vy-
stupuje pevny povrch len miestami z vedn6ho snehu. Vysky-
tujri sa na f,om iba machy a liSajnfty.

Rastliny v tundre sa prisp6sobili drsnim podmienkam. Sf niz-
ke a majrl plytkd korene. MOZu vyuZivat len najvrchnej5iu ten-
kf vrstvu pOdy, ktor6 podas kretkeho leta rozmfza. Rastf vo van-
kriSikovitfch tvaroch, ktor6 ich chr6nia pred silnymi mrazmi.

Zivodichy sa pred chladom chri{nia hustymi koZu5inami
(Iadovf medved, poliirna li3ka, zajac sneZny, tudniak, los,
sob), perim (hus sneZn6, sova sneZn6) alebo hrubou vrstvou
podkoZndho tuku (tuleil, mroZ). Viid5ina zvierat m6 bielu
farbu (alebo na zimu obelie). Maskuje sa tak na snehu pred
priatelom.
Pddy
-l6dg pgf6pyg_h_,,oblasti je dlhodobo zamrznutS. V tundre
v lete rozmiza len tenk6 vrstva p6dy na povrchu.

1. Porovnajte podla obr. 100 zastrtpenie tundry a poldrnych
oblasti na severnej a juZnej pologuli.
2. Zopakujte si, ako vznikd poldrna noc a poldrny defi.
3. Ako sa chrdnia rastliny a ako iivoitchy tundry a poldrnych
oblasti pred velkym mrazom?
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Saby u.i uietko spdsli * je
ias zbalif stan a ndjst noud
pasienky.

Sobie mli,eko, miam.

Pastier s podetnlfm stridom
sobov.

elovek a krajiny studen6ho p6sma

Tundra a pol6rne krajiny sri najchladnejiie oblasti naSej pla-
n6ty. Nizke teploty prekdi,aji dloveku v pr6ci a celkove ne-
vyhovujri jeho Zivotu. Tieto fzemia sri preto najmenej zalud-
nen6. Tundry sa vytLivaji na lov zveri a pasenie sobov.
Krajiny studen6ho pdsma ukrfvajri nSlezisk6 nerastnych su-
rovin.

Hospodrirenie iloveka

V tundrdch a poldrnych krajin6ch sa sp6sob Livota miestneho
obyvatelstva zdanlivo zastavil. Trvalo zanrrznuti p6da
neumoZf,uje jej obr6banie, preto Eskim6ci a ini potomkovia p6-
vodnfch obyvatelov sri bud lovci, alebo pastieri. Tradidne lo-
via koZu5inovri zver, tulene, soby a ryby.

Clovek d,okdzal soby udom6cnit. Pasie ich vo veli<fch stri-
dach a vyuLiva ako hospoddrske zvierat6. Poskytujri mu mdso.
mlieko a koZu. Okrem toho ich zapriaha do sani a jazdina nich
ako inde na koiloch.

Prieskumy ukdzali, Ze v tundre a polirnych oblastiach sa

qzskytujri mnoh6 nerastn6 suroviny. Pre chlad a velkri vzdia-
lenosf surovin od miesta spracovania sazatialf,aLia len v men-
5ej miere.
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Osidlenie a ilivot dloveka v tundre
a pol6rnych oblastiach

i- tundre je len m5lo trvalfch sidel Sri to mal6 sidla miest-
nych lovcov a pastierov. Eskim6ci si vedia stavaf pribytky
.o snehu, ktor6 sa nazjrvajri iglu.

Porasty li5ajnikov, machov a infch tr6v sri riedke. Soby ich
:omerne rfchlo spasrl a preto pastieri so svojimi st6dami mu-
.ia putovaf za novymi pasienkami. Vyhlad6vanie pasienkov
.uvisi s rodnlim obdobim. V lete sa zazelenajri pasienky aj v se-
ernej5ich dastiach tundry, kfm v zime ich liaZko ndjst ajv jui,-

-ejEich dastiach.
Eskim6ci vedia velmi dobre vyuZivat skromn6 dary tundry

. polSrnych oblasti. Okrem viacn6sobn6ho vyuZivania sobov

. lovnej zveri vedia vy:uiit, liSajniky na pripravu jeddl. Z nie-

.,:orych druhov dok6Zu pripravitiaj mriku.
ste- V pol6rnych oblastiach vedci skrimajri prirodu. Vybu-
dso. : -r-ali tam mnoh6 v;fskumn6 stanice.

nich
Akd sri podmienlzy pre Ziuot a prdcu ilouelza u tundre a u po-

h sa .arnych oblastioch?
rdia- - -\ko je zatudnend tundra a aho pold,rne oblasti?
nen- -\kd iinruosti uylzondua iloueh, u tjchto izemiach?

. Co uiete o Ziuote Eshimdkou?

Zaiina sa poldrrw dei
a slnho nezapadne niekotko
mesiacou-

V pold.rnych oblastiach i,ijti
zuieratd iba pri morshom
pobreii,.

Do pol6rnych oblasti sme-
rujri vedeck6 a Sportov6 v1f-
pravy. Jednou z nich bola
slovensk6 vfprava na se-
vern;f p6l, ktorri viedol F.

Keie.


