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Procedura Organizacji pracy szkoly od 1 wrzesnia 2021 r. i postepowania
prewencyjnego pracownikow oraz rodzicow/opiekundéw prawnych w czasie zagrozenia
epidemiologicznego.

I Cel

Celem procedury jest okreslenie zasad organizacji pracy szkoly w zwiazku z zagrozeniem
zakazenia wirusem SARS-CoV-2 i okreslenie dziatan prewencyjnych majacych na celu
uniknigcie rozprzestrzeniania si¢ wirusa.

Il Zakres procedury

Procedur¢ nalezy stosowaé w Szkole Podstawowej nr 312 im. Ewy Szelburg —
Zarembiny.

111 Osoby odpowiedzialne za wdrozenie procedury.
Dyrektor szkoty.
IV Postanowienia ogolne.

1. Procedury nalezy stosowaé w szkole.

2. Do szkoly moze przychodzi¢ tylko:

a) uczen/pracownik zdrowy, bez objawéw wskazujacych na infekcje drog
oddechowych,

b) uczen / pracownik, ktérego domownicy nie przebywaja na kwarantannie,

C) uczen/pracownik, ktorego domownicy nie przebywaja na kwarantannie
lub w izolacji w warunkach domowych.

3. Uczen moze by¢ przyprowadzony do szkoty i z niej odbierany przez opiekunéw
bez objawow chorobowych wskazujacych na infekcje drog oddechowych.

4. Przez objawy, o ktérych mowa w pkt. 2a) i pkt.3), rozumie sig:

e podwyzszong temperaturg ciata,

e bol glowy i migéni,

e Dbol gardia,

e Kkaszel,

e dusznosci i problemy z oddychaniem,
e Dbrak apetytu, itd.

5. Nalezy ograniczy¢ na terenie szkoty przebywanie os6bz zewnatrz, a jesli ich obecnos¢
jest niezbgdna, zobowigza¢ do stosowania srodkéw ochronnych (maseczki, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak).

6. Przebywanie oséb z zewnatrz na terenie szkoly mozliwe jest tylko w wyznaczonych
przez Dyrektora miejscach — przy portierni, w korytarzu $wietlicy, w szatni oddziatow
przedszkolnych i klas pierwszych, aw uzasadnionych przypadkach, w szatni uczniow
klas drugich i trzecich.

7. Osoby z zewnatrz zamierzajace wejs¢ na teren szkoty, poza wyznaczonymi miejscami,
dokonuja wpisu do ksiegi wej$¢ znajdujacej si¢ W portierni szkoty ( imi¢ i nazwisko,
do kogo, godzina wejscia i godzina wyjscia).
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8. Obowigzuje catkowity zakaz przebywania na terenie szkoly o0sob z zewnatrz
Z objawami wskazujacymi na infekcje drog oddechowych, o ktérych mowa w pkt.4.

9. Dopuszczalne jest wchodzenie do przestrzeni wspolnej opiekundow odprowadzajgcych
dzieci z zachowaniem zasady 1 opiekun na ucznia/uczniow, przy zachowaniu dystansu
spotecznego od kolejnego opiekuna i pracownika szkoly min. 1,5 m. Szczegdtowe
wytyczne dotyczace wchodzenia 1 wychodzenia ucznidow ze szkoty okresla zatacznik
nr 1 do niniejszej procedury.

10. Uczniowie od poczatku roku szkolnego korzystaja z szatni wg opracowanego
regulaminu ( zatacznik 2).

11. Wychowawcy klas ustalaja sposoby do szybkiej komunikacji na odlegtos¢
z opiekunami ucznia (dziennik elektroniczny, poczta stuzbowa, telefon szkolny).

V Higiena i dezynfekcja.

1.

10.

Wszyscy uczniowie 1 pracownicy szkoly zobowiazani sa do przestrzegania
najwyzszych standardow higienicznych, tj. czestego mycia rak, w
szczegolnosci po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze
$wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Na terenie szkoly obowigzuja ogdlne zasady higieny, tj. ochrona ust i nosa
podczas kaszlu i kichania, unikanie dotykania oczu, ust i nosa. Obowigzuje
noszenie maseczek w przestrzeniach ogdlnodostgpnych.

Rodzice maja obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania
w przestrzeni publicznej ( zgodnie z aktualnymi przepisami prawa oraz
przestrzeni wspolnej szkoty ).

Szkota wyposazona jest w $rodki dezynfekujace niezbgdne do odkazania
pomocy dydaktycznych i1 elementdéw statych oraz w srodki do dezynfekeji rak.

Szkota wyposazona jest w bezdotykowe termometry (gabinet pielegniarki,
gabinet kierownika $wietlicy, sekretariat, gabinet kierownika gospodarczego,
pokdj nauczycielski wychowania fizycznego).

Nalezy S$cisle przestrzega¢ zalecen producenta srodka dezynfekujacego,
zwlaszcza w zakresie czasu niezbgdnego do wietrzenia zdezynfekowanych
przedmiotow 1 pomieszczen.

Na terenie szkoly prowadzony jest monitoring codziennych prac
porzadkowych, w tym przede wszystkim utrzymania czystoSci w salach
lekcyjnych, pomieszczen sanitarno — higienicznych, ciggéw komunikacyjnych,
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek, powierzchni ptaskich, w tym
blatbw w salach 1 pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur
I wylacznikow(zatacznik nr 3).

Przed wejsciem do budynku szkoty obowigzuje dezynfekcja rak. Informacja
o takim obowigzku wraz z instrukcja zamieszczona jest przy wejsciu
(zatacznik nr 4 do procedury — Instrukcja mycia rgk i Instrukcja
dezynfekowania rak).Przed wejsciem do budynku szkoty i szatni umieszczony
jest srodek do dezynfekcji rak.

Zaleca si¢ naktadanie i zdejmowanie maseczek oraz rekawic jednorazowych
wedhug instrukcji (zatgcznik nr 5).

Przy wejsciu do szkoly umieszczone sa numery telefonow do wlasciwej stacji

sanitarno — epidemiologicznej, oddzialu zakaZznego szpitala i shuzb
medycznych (zataczniknr 6 do procedury — Wykaz numerdéw kontaktowych).
3

Procedura organizacji pracy Szkoty Podstawowej nr 312 im. Ewy Szelburg — Zarembiny w Warszawie od 1 wrzes$nia 2021 r. i postepowania
prewencyjnego pracownikdw oraz rodzicéw/opiekundw prawnych w czasie zagrozenia epidemicznego — sierpier 2021 r.



11. W pomieszczeniach sanitarno — higienicznych wywieszone sg plakaty
z zasadami prawidtowego mycia rgk, a przy dozownikach z ptynem — plakaty
z zasadami dezynfekc;ji rak.

12. W przypadku korzystania przez ucznidow szkoly z rekawic lub maseczek
jednorazowych zapewniony jest pojemnik do ich wyrzucania zgodnie z
wytycznymi GIS:
http://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-
pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-
koronawirusem-sars-cov-2/

13. W sali, w ktorej przebywaja uczniowie, usunigte zostaly przedmioty i sprzety,
ktérych nie mozna skutecznie umy¢, upraé lub zdezynfekowac.

14. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze, itp.) wykorzystywane
podczas zaje¢ nalezy doktadnie czysci¢ i dezynfekowac.

VI Organizacja pracy szkoly

1.

la

Zapewnia si¢ takg organizacj¢ pracy szkoty, ktéra w miar¢ mozliwosci ograniczy
gromadzenie si¢ poszczegdlnych grup uczniéw na terenie szkoty (rézne godziny:
rozpoczynania zajec przez dzieci z oddzialow przedszkolnych i uczniow szkoty klas I-
I11, przerw, zaj¢¢ na boisku) oraz uniemozliwi czgstg zmiang pomieszczen, w ktorych
odbywaja si¢ zajecia.
Dzieci z oddziatow przedszkolnych, uczniowie klas: |1, 11, I1l, IV i VI(z wytaczeniem
lekcji informatyki i wychowania fizycznego) oraz w miar¢ mozliwosci - uczniowie
oddziatéw: V, VIl i VIII maja przyporzadkowang jedna salg lekcyjng w ciagu dnia.

W klasach I-III przerwy organizuje nauczyciel adekwatnie do potrzeb ucznidéw, jednak
nie rzadziej niz co 45 minut.

W celu umozliwienia zachowania dystansu spotecznego dopuszcza si¢ mozliwos¢
Zmiany czasu przerw miedzy zajgciami w klasach IV-VIII.

Zaleca si¢ organizacj¢ pobytu na $wiezym powietrzu ucznidow z oddziatow
przedszkolnych,bedacych w $wietlicy, na zajeciach wychowania fizycznego
oraz na wybranych zajeciach przedmiotowych.

Sale lekcyjne oraz cze$ci wspdlne nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzing, W
czasie zaj¢¢ 1 podczas przerwy, a takze w dni wolne od zajec.

W salach lekcyjnych, w ktorych zajecia prowadza r6zni nauczyciele, rekomenduje sig:
zachowanie odlegtosci migdzy stolikiem nauczyciela a tawkami ucznidw, co najmnie;j
1,5 m, chyba, ze pomiedzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniéw znajduje si¢
przegroda o wysokos$ci co najmniej 1 m, liczac od powierzchni stolika,

pozostawienie wolnej tawki w bezposrednim sgsiedztwie stolika nauczyciela,

przed rozpoczgciem zaje¢ zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka
nauczyciela,

w miar¢ mozliwos$ci ograniczenie przemieszczania si¢ nauczyciela pomigdzy tawkami
uczniow,

w miare potrzeby zapewnienie nauczycielowi maseczek, rekawiczek jednorazowych
lub $rodkéw do dezynfekeji rak przez pracodawce.

Podczas realizacji zaj¢¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych
nie mozna zachowa¢ dystansu, nalezy zrezygnowac z ¢wiczen i gier kontaktowych.
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http://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/
http://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/
http://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/

10.

11.
12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
19.

20.

21.

22.

Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac
si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce.

Uczniowie nie udost¢pniajg innym uczniom swoich podrecznikow i1 przyborow.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoty zbednych przedmiotow. Ograniczenie
to nie dotyczy uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Szkota organizuje zajecia Swietlicowe w $wietlicy szkolne;.

Do regulaminu korzystania ze $wietlicy nalezy wprowadzi¢ zapisy dotyczace
zapewnienia bezpieczenstwa w okresie pandemii.( zatagcznik nr 7 )

Pomieszczenia, w ktorych odbywaja sie zajecia $Swietlicowe, nalezy wietrzy¢
nie rzadziej niz co godzing, szczegoblnie przed przyjeciem wychowankow.
Pomieszczenia, w ktorych odbywaja si¢ =zajecia S$wietlicowe, wyposazone
sa W dozowniki z ptynem do dezynfekcji rak.

Korzystanie z biblioteki szkolnej mozliwe jest na okreslonych przez dyrektora szkoty
zasadach, uwzgledniajacych dwudniowy okres kwarantanny dla ksigzek 1 innych
materialow wypozyczanych w bibliotece. (zatacznik nr8)

Korzystanie z gabinetu profilaktyki zdrowotnej mozliwe jest na okreslonych
przez dyrektora szkoly zasadach w porozumieniu z higienistkg szkolng, zgodnie z
wytycznymi Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia.(zatacznik nr 9)
W kazdej sali i pracowni wywieszone sa plakaty: Myj rece, Zachowaj odstep,
Dezynfekuj rece oraz 10 zasad dla ucznia i 10 zasad dotyczqcych rezimu sanitarnego.
Pracownie w czasie przerw pozostaja otwarte.

Rekomenduje si¢, w miar¢ mozliwosci, czyszczenie blatow stotéw 1 porgczy po grupie
uczniow W klasie/pracowni.

Jezeli z pomieszczen szkoty korzysta podmiot zewngtrzny, nalezy zobowiaza¢ go do
przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczen, uzytych przyrzadow i sprzgtow
nalezacych do szkoty, jak rowniez do wietrzenia tych pomieszczen.

Zobowiazuje si¢ wszystkich wychowawcow oddzialéw do zapoznania rodzicéw

do 02.09.2021 r. ZPROCEDURA ORGANIZACJII ~ PRACY I POSTEPOWANIA PREWENCYJNEGO
PRACOWNIKOW ORAZ RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH W CZASIE ZAGROZENIA EPIDEMICZNEGO
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 312 IM. EWY SZELBURG — ZAREMBINY W WARSZAWIE.

Zobowiazuje si¢ wszystkich nauczycieli do zapoznania uczniow do 02.09.2021 r.

Z PROCEDURA  ORGANIZACII PRACY I POSTEPOWANIA PREWENCYJNEGO PRACOWNIKOW
ORAZ RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH W CZASIE ZAGROZENIA EPIDEMICZNEGO W SZKOLE
PODSTAWOWEJ NR 312 IM. EWY SZELBURG - ZAREMBINY W WARSZAWIE.

VII Przygotowywanie i wydawanie positkow

N

Uczen przynosi do szkoty $niadanie oraz picie.

Zrodelka zostaty wylaczone.

Wprowadza si¢ zasady szczegolnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia
pracownikow kuchni, w miar¢ mozliwos$ci odlegtos¢ stanowiska pracy (1,5m), a jesli
to niemozliwe — $rodki ochrony osobistej, plyny dezynfekujace do czyszczenia
powierzchni 1 sprzetow.

W przypadku kontaktu z uczniami i innymi pracownikami szkoty pracownicy
gastronomii powinni stosowa¢ maseczke chirurgiczng.

Osobom pracujacym w kuchni i na stotdwce zaleca si¢ czgste i dokladne mycie rak
woda z mydtem lub dezynfekowanie osuszonych dtoni $rodkiem na bazie alkoholu
min. 60%.

5

Procedura organizacji pracy Szkoty Podstawowej nr 312 im. Ewy Szelburg — Zarembiny w Warszawie od 1 wrzes$nia 2021 r. i postepowania

prewencyjnego pracownikdw oraz rodzicéw/opiekundw prawnych w czasie zagrozenia epidemicznego — sierpier 2021 r.



10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

Szczegbdlng uwage zwraca si¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia 1 dezynfekcji
stanowisk pracy, opakowan produktoéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz
sztuccow.

Rekomenduje si¢ zmianowe wydawanie positkow, czyszczenie blatow stotow i
poreczy krzesel po kazdej grupie.

Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze min. 60°C lub je wyparzac.

Nalezy dopilnowa¢ wlasciwego segregowania zuzytych pojemnikow i sztuécow.

Ze stotowki usunigte zostaly zbedne dodatki, tj. pojemniki na cukier, wazoniki,
pudetka na serwetki.

Dania  wydawane beda przez osob¢ do tego wyznaczong ( w oddziatach
przedszkolnych — pracownik obstugi, w oddziatach I-11l pracownik kuchni ( drugie
danie), wychowawca lub nauczyciel $wietlicy ( pierwsze danie ), w oddziatach IV-
VI11- pracownik kuchni).

Obiad wydawany jest w turach wedtug ustalonego przez wicedyrektorow i kierownika
$wietlicy harmonogramu.

Optaty za obiady wnoszone sa elektronicznie,wyjatkowo w przypadku obiadu
pojedynczego — gotdéwka, w wyznaczonych godzinach od 8.15 — 9.00 kazdego dnia,
Z zachowaniem rezimu sanitarnego.

Rodzice/opickunowie prawni uczniow zglaszaja nieobecnosci dziecka — telefonicznie
22 671 11 66 wew. 13 najpézniej do godz. 15.00 w dniu poprzedzajacym
nieobecnos¢. Zwroty z tytutu nieobecno$ci nastgpia na podstawie o§wiadczenia, ktore
nalezy pobra¢ ze strony szkoty 1 ztozy¢ w placowce.

Zwrotowi podlegaja ptatnosci tylko za zgloszone nieobecnosci.

Na stotowce obowigzuje regulamin stanowigcy zatacznik nr 10.

Dzieci moga spozywac positki i napoje przyniesione z domu. Positki mogg by¢
przynoszone w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.

Nie nalezy organizowa¢ poczgstunkow oraz wspdlnej degustacji potraw.

VIl Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia ucznia

1.

Jezeli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowac

je w odrgbnym pomieszczeniu nr 54 z zapewnieniem min. 2 m odlegtosci.

Dziecko znajduje si¢ pod opieka pracownika szkoly wyznaczonego przez dyrektora

szkoty.

Dziecku nalezy zmierzy¢ temperature ciata

e jezeli pomiar termometrem bezdotykowym wynosi 38°C lub wyzej — nalezy

powiadomi¢ rodzicow ucznia w celu ustalenia sposobu odebrania dziecka
ze szkoty.

Rodzic zostaje niezwlocznie poinformowany telefonicznie o wystapieniu u dziecka

niepokojacych  objawdéw 1  jest zobowigzany do pilnego  odebrania

dziecka.Rekomendowany wilasny $rodek transportu.

W przypadku stwierdzenia zakazenia COVID-19 u uczniow, po otrzymaniu informacji
od dyrektora placowki panstwowy powiatowy inspektor sanitarny przeprowadza
dochodzenie epidemiologiczne, ktérego celem jest ustalenie krggu oséb narazonych.

6

Procedura organizacji pracy Szkoty Podstawowej nr 312 im. Ewy Szelburg — Zarembiny w Warszawie od 1 wrzes$nia 2021 r. i postepowania

prewencyjnego pracownikdw oraz rodzicéw/opiekundw prawnych w czasie zagrozenia epidemicznego — sierpier 2021 r.



W wyniku tego dochodzenia podejmowana jest decyzja w zakresie zastosowania
odpowiednich dziatan majacych na celu zapobieganie rozprzestrzeniania si¢ wirusa.
Tym samym wszystkie osoby, w tym zaszczepione, postepuja zgodnie z poleceniami
panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

6. Jednoczesnie dyrektor szkoty, w zwigzku z zagrozeniem zdrowia uczniow, za zgoda
organu prowadzgcego 1 po uzyskaniu pozytywnej opinii wlasciwego panstwowego
powiatowego inspektora sanitarnego, moze zawiesic¢ zajecia na czas oznaczony i
przej$¢ na nauczanie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢.

7. Zawieszenie zaje¢ moze dotyczy¢ w szczegolnosci grupy, grupy wychowawczej,
oddziatu, klasy, etapu edukacyjnego lub calej szkoty lub placowki, w zakresie
wszystkich lub poszczegodlnych zajec.

8. Nalezy podkresli¢, ze przepisy umozliwiajgce przejscie na nauczanie zdalne
nie wprowadzajg segregacji sanitarnej w zwigzku z zaszczepieniem przeciwko
COVID-19. Zatem przejscie na nauczanie zdalne po zawieszeniu zaje¢ nie moze
dzieli¢ oddziatu lub grupy wychowawczej na uczniow zaszczepionych pracujacych
stacjonarnie 1 niezaszczepionych pracujacych zdalnie.

IX Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly

1. Wszyscy pracownicy powinni zosta¢ poinstruowani o zasadach wynikajacych z
Wytycznych oraz wprowadzonych w szkole szczegdtowych rozwigzan.

2. Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby bez objawow infekcji lub choroby
zakaznej oraz gdy nie maja natozonego obowigzku kwarantanny lub izolacji domowe;j.

3. W miare mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia
lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore zaliczaja osob¢ do grupy tzw.
podwyzszonego ryzyka, nalezy zastosowac¢ rozwigzania minimalizujace ryzyko zakazenia
(np. nieangazowanie w dyzury podczas przerw mi¢dzylekcyjnych, a w przypadku
pracownikow administracji w miar¢ mozliwosci praca zdalna).

4. W szkole wyznaczone jest pomieszczenie , w ktorym bedzie mozna odizolowa¢ osobe
w przypadku zaobserwowania objawow infekcji drog oddechowych.

5. Pracownicy szkoly powinni zosta¢ poinstruowani, ze w przypadku wystapienia objawow
infekcji lub choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ porade medyczna, z ktorej beda wynikaty
dalsze czynnosci dla pracownika (oraz powiadomi¢ pracodawce o nicobecno$ci). W razie
pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

6. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych dyrektor szkoty w trybie natychmiastowym odsuwa
go od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i informuje o koniecznos$ci pozostania
w domu oraz kontaktu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie porady
medycznej, z ktorej beda wynikaly dalsze czynnosci dla pracownika). W razie nagtego
pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

7. W przypadku pracownikéw z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2, ktérzy
mieli kontakt z innymi osobami w szkole, dyrektor powinien skontaktowac si¢
telefonicznie ze stacja sanitarno-epidemiologiczna.

8. Nalezy bezwzglednie zastosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego w zakresie dodatkowych dziatan i procedur zwigzanych z zaistniatym
przypadkiem.
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10.

11.

Zaleca si¢ ustalenie miejsca, w ktorym przebywala osoba z niepokojacymi objawami
sugerujacymi zakazenie koronawirusem, oraz przeprowadzenie dodatkowego sprzatania
zgodnie z procedurami zaktadowymi, a takze zdezynfekowanie powierzchni dotykowych
(klamki, porgcze, uchwyty itp.).

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowaé
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego*.

* Ustalenie listy 0sob przebywajacych w tym samym czasie w cze$ci/czesciach szkoty, w
ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie, i zalecenie stosowania si¢ do
wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie
www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl odnoszacych si¢ do osob, ktore miaty
kontakt z zakazonym.

Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i1 Ministra
Zdrowia dostgpnych na stronach www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl, a takze
obowigzujacych przepiséw prawa.

XPostepowanie w przypadku kontaktu z osoba podejrzang o zakazenie

1. Definicja KONTAKTU obejmuje:

a) kazdego pracownika szkoty / rodzica / opiekuna prawnego ucznia pozostajacego
W bezposrednim kontakcie z osobg chorg lub w kontakcie w odleglosci mniej niz
2 metry przez ponad 15 minut,

b) rozmowe z osobg zakazong twarza w twarz przez dluzszy czas,

c¢) kazda osobe mieszkajgcg w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba chora.
2. Osob z kontaktu NIE uwaza si¢ za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca si¢:

a) pozostaniec w domu przez 14 dni od ostatniego kontaktu z osobg chorg i
prowadzenie samoobserwacji — codzienny pomiar temperatury i $wiadome zwracanie
uwagi na swoj stan zdrowia,

b) poddanie si¢ monitoringowi pracownika stacji Sanitarno-epidemiologicznej,
W szczegblnosci udostepnienie numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego
kontaktu i przeprowadzenia wywiadu odno$nie stanu zdrowia,

c) jezeli w ciggu 14 dni samoobserwacji zauwazone zostang objawy (goraczka, kaszel,
dusznosci, problemy z oddychaniem) — nalezy bezzwlocznie telefonicznie
powiadomi¢ stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng lub zglosi¢ si¢ bezposrednio do
oddziatu zakaznego lub oddzialu obserwacyjno-zakaznego, gdzie zostanie okreslony
dalszy tryb postepowania medycznego.

3. Pozostali pracownicy szkoty nie sa zobowigzani do podejmowania szczeg6lnych
srodkow ostrozno$ci. Jesli wystapia niepokojace objawy, poddani zostang kwalifikacji
w zaleznosci od rodzaju tych objawow przez shuzby sanitarne.

4. Decyzja, do jakiej grupy kontaktu nalezg pracownicy, powinna zosta¢ podjeta
we wspolpracy ze stuzbami sanitarnymi.

XI Potwierdzenie zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoly

1. Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego o
zaistniatej sytuacji i1 w porozumieniu z organem prowadzacym, po uzyskaniu
pozytywnej opinii sanepidu, podejmuje stosowne decyzje o zamknigciu placowki /
zmianie modelu ksztatcenia lub innych §rodkach prewencyjnych.
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2. Dyrektor szkoty o potwierdzeniu zakazenia u pracownika / ucznia informuje organ
prowadzacy (Burmistrza dzielnicy) i kuratora o§wiaty zgodnie ze schematem procesu
komunikowania si¢ w sytuacjach kryzysowych dotyczacych jednostek systemu
o$wiaty stanowiacym zalacznik nr 11 do procedury.

3. W przypadku potwierdzenia zakazenia SARS-CoV-2 dyrektor szkoly zobowigzany
jest do stosowania si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
przy ustaleniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorgc pod uwage zaistniaty
przypadek.

4. JesSli zalecenia sanepidu przekazane s3 za pomocg $rodkoéw komunikacji
elektronicznej lub za pomoca innych $rodkéw tacznosci, nalezy sporzadzi¢ notatke
lub protokot.

5. Rekomenduje si¢ ustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie w
czgsci pomieszczenia lub jego calosci, w ktorym przebywata osoba zakazona.

XII Postanowienia koncowe

Powiatowa  Stacja  Sanitarno-Epidemiologiczna ~w  m.st.  Warszawie,
ul. J. Kochanowskiego 21, 01-864 Warszawa kontakt:

- infolinia dla obywatela ws. kwarantanny i zdrowia — 222 500 115

- numer informacji czynny w godz. 8:00-16:00 — 22 32 58 958

- kontakt do biura podawczego — 22 31 07 900

- adres maila:koronawirus@pssewawa.pl
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BEZPIECZNY POWROT DO SZKOL

S

dla ucznia g

Masz goraczke, kaszel lub inne objawy choroby,
zostan w domu.

Czesto myj rece.

Nie dotykaj oczu, ust i nosa.

Zrezygnuj z podawania reki na powitanie.
Uwaznie stuchaj polecen nauczyciela.
Uzywaj tylko wiasnych przyborow szkolnych.
Spozywaj swoje jedzenie i picie.

Unikaj kontaktu z wieksza grupa uczniow,
np. podczas przerw.

Jesli czujesz sie zZle lub obserwujesz u siebie objawy
chorobowe, natychmiast poinformuj o tym nauczyciela.

(4
D
i
O
B
@
9,
O

Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa przed i po lekcjach.

MINISTERSTWO
EDUKACIT
NARODOWE]
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Nie posytaj do szkoty i placowki chorego dziecka.

Przestrzegaj regulaminu funkcjonowania szkoty
w czasie epidemii.

Poinformuj szkote, jesli domownicy sg objeci kwarantanna.

Sprawdzaj na biezgco informacje od dyrektora szkoty
lub nauczycieli.

Zawsze odbieraj telefon ze szkoty.
Jesli nie mozesz odebrac, pilnie oddzwon.

Sprawdzaj, czy dziecko nie ma zbednych rzeczy w plecaku.

Przypomnij dziecku zasady bezpieczenstwa podczas
positkow.

W miare mozliwosci unikaj transportu publicznego
w drodze do/ze szkoty. Pomysl o spacerze, rowerze.

Organizuj dziecku jak najwiecej wolnego czasu na swiezym
powietrzu.

Przypomnij dziecku, ze zasady bezpieczenstwa obowigzuja
przed lekcjami i po nich.

03!
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zalacznik nr 1

WEJSCIA I WYJSCIA

Uczniowie udajg si¢ do szkoty 1 wychodzg z budynku przy ul. Uminskiego 12
nastepujacymi wejsciami/wyjsciami :

- oddziaty przedszkolne od strony patio,

- klasy I oraz klasa Il a SP 312 od strony swietlicy,

- klasy I SP 402 wejsciem gtownym ( drzwi z lewej strony ), ,

- klasy II 1 IIT wejsciem gldéwnym przy portierni ( drzwi z lewej strony ),
- klasy V, VIII wejsciem gtownym ( drzwi po prawej stronie),

- klasy VIl wejsciem od strony patio,

Uczniowie udajg si¢ do szkoly i wychodza z budynku przy ul. Uminskiego 11
nastepujacymi wejsciami/wyjsciami :

- Klasy 1V i VI wejsciem A
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Zalacznik nr 2
Regulamin korzystania z szatni
w Szkole Podstawowej nr 312

Z szatni szkolnej korzystaja wylacznie uczniowie i wychowankowie Szkoty Podstawowej
nr 312 w Warszawie.

Szatnia szkolna jest czynna w godzinach zaj¢¢ lekcyjnych zgodnie z ustalonym planem
zaje¢¢ dydaktycznych i opiekunczo - wychowawczych.

Rodzicom/opiekunom prawnym przyprowadzajacym i odbierajacym dzieci ze szkoty nie
wolno przebywaé w czesci szatni z boksami. Oczekuja na dzieci w wyznaczonych
miejscach na terenie szkoty.

Po przyjsciu do szkoty uczniowie i wychowankowie udaja si¢ do wyznaczonego boksu w
szatni, gdzie pozostawiajg odziez wierzchnig oraz zmieniajg obuwie, po

czym niezwlocznie opuszczaja szatni¢ i udajg si¢ na lekcje, do §wietlicy lub do sali
przedszkolnej.

Dzieci z oddziatow przedszkolnych odbierane sg od rodzicow przez pracownikdéw obstugi i
odprowadzane do szatni, a potem do sali.

Uczniowie klas 1V - VIII powinni przychodzi¢ do szatni najwczes$niej na 10 minut przed
rozpoczeciem lekceji. Do tego czasu za bezpieczenstwo uczniow odpowiadajg rodzice.
Uczniowie maja obowiazek kulturalnego i1 bezpiecznego zachowywania si¢ w szatni,
zachowania spokoju i porzadku, poszanowania cudzej wlasnosci oraz bezwzglednego
podporzadkowania si¢ poleceniom pracownikow szkoty.

W trakcie zaje¢ lekcyjnych schodzenie do szatni jest zabronione za wyjatkiem sytuacji
szczegblnych, np. zwolnienie ucznia z czg¢sci zaje¢ przez rodzica, wyjscia na konkursy,
zawody pozaszkolne, itp.

Kazda klasa korzysta w szatni z przydzielonego i oznaczonego boksu. Uczniom nie wolno
wchodzi¢ do boksow szatni zajmowanych przez inne klasy.

Uczniom nie wolno przechowywa¢ w szatni sprzgtu sportowego (hulajndg, deskorolek,
rolek, pitek, itp.) oraz elektronicznego (tabletow, telefonow, stuchawek, itp.).

Szkota nie ponosi zadnej odpowiedzialno$ci za pozostawione w szatni rzeczy inne niz
okrycia i obuwie.

Wszelkiego rodzaju uwagi i spostrzezenia dotyczace nieprawidlowosci zaistniatych

w szatni uczniowie powinni niezwtocznie zgltasza¢ nauczycielowi wychowawcy badz
pracownikowi szkoty.

Uczniowie, najp6zniej w dniu zakonczenia zaje¢ dydaktycznych, maja obowiazek zabrania
z szatni wszystkich swoich rzeczy (butow, workow, odziezy). Szkota nie ponosi zadnej
odpowiedzialno$ci za pozostawione w szatni rzeczy po zakonczonych przez uczniow
rocznych zajeciach dydaktycznych.

Kazdy uczen zobowigzany jest do przestrzegania i stosowania zapisOw niniejszego
regulaminu. Wobec ucznia famigcego zasady beda wyciggane konsekwencje, co skutkowac
bedzie obnizeniem oceny z zachowania.

Sprawy nieobje¢te regulaminem beda indywidualnie rozpatrywane przez dyrektora szkoty.

**%%% W okresie pandemii w szatni obowiazujq obostrzenia zwiazane z przestrzeganiem
rezimu sanitarnego, m. in.:

- obowiazek zakrywania nosa i ust przy pomocy maseczki lub przylbicy,
- dezynfekowanie dloni przed zejSciem do szatni,
- zachowanie dystansu 1,5 metra od innych oséb.
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MONITORING PRAC PORZADKOWYCH

Zalacznik nr 3

KARTA KONTROLI SPRZATANIA I EWIDENCIJI POBYTU W POMIESZCZENIU

Lp.

Data
sprzatania/wietrzenia

Godzina

Imig i nazwisko
sprzatajacego

Podpis
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Zalacznik nr 4

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namydl obydwie Splec palce
woda. Natéz wewnetrzne i namydl je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl keiuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.

wnetrzem drugiej
dtoni i na przemian.

druga reka
i na przemian.

Nie zapomnij umy¢ tych obszarow:

-
Catkowity czas: PR i
30 sekund
‘ ! v

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunaé
mydto. Wysusz je ]
starannie.
U
~ L4

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/G\ngov O/G\Sgovpl @/Glsfgovfp{ g/gis.gov.pl
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Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj Srodka do dezynfekcji rak, Czas trwania: y
ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu. e Wgﬁgﬂ?'ec'a

P n Nanies taka ilos¢ S Pocieraj gérna czes¢
V? preparatu, aby dtonie palcéw prawej dtoni
)‘ 1] \ byly catkowicie e \ 0 wewnetrzng czes¢

| zwilzone t L ) lewej dtoni i odwrotnie

A

i / a Ruchem obrotowym
% ﬁ pocieraj kciuk lewej
' \ dfoni wewnetrzng

| czescig prawej dtoni
' i odwrotnie

Pocieraj dton o dton
rozprowadzajac

\ preparat na calg

| powierzchnie

9 _ﬂu L? Pocieraj wewnetrzng Euchelr(n olfrezn){m
N puszkami palcow
\D-\l : \ prawej dtoni pocieraj
wewnetrzne zagtebienie
" lewej dtoni i odwrotnie

o \ V. ~ czgscig prawej
' \ dtoni o grzbietowa
o) &5 P ‘i czes¢ lewej dioni

\\ / i odwrotnie

d=

4

. (( ~ Sple¢ palce i pocieraj Po wyschnieciu rece
2 (6 wewnetrznymi ) sg zdezynfekowane
D _‘\ } \ czesciami dtoni / )7 ] \Q(
y * oY (9 | (N )

e e y

Ministerstwo Zdrowia
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Zalacznik nr 5

Instrukcjanakladania i zdejmowania rekawiczek i maseczek

Ja k praWidtowo (G &,,} World Health
I"IalfOZYC | Zdj qc maS@CZkQ Organization

-

= =
_\.\.

= Zakryj usta i nos maska i upewnij sig, ze miedzy |

twarza a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzu¢ maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki /\/\7

1
do toa lety' Ministerstwo Zdrowia
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’\\\ Jak prawidtowo (@) st
: \a_\ #)Y Organization
/ natozyc i zdjac rekawice

Przed natozeniem na dtonie rekawic doktadnie umyj
rece woda z mydtem przez minimum 20 sekund

. ] P
8 x,r\ ot = =
\-—"”’r’- T ’ AR // _//
1] Rl 2 | 3
Wyjmij rekawice Uchwy¢ ja w miejscu, w ktorym Natoz pierwsza rekawice
z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
S i ptynnym ruchem wsun ja na dton -
= (T <
\H_,(\‘\\ H . ;’ \,
A=y Ey ull
Druga rekawice Odwin zewnetrzna powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na druga reke
//_J/ / ™ —
Vs X ~
// o ‘rc'k: \(( f:\.\
\ 4 \4 \f;-\_J,/ o N | ‘. o
gy} N Vil 48 o
= S : | S : I
Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete <)
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do E
i Sciagnij ja wywracajac witéz palce gotej reki miedzy rekawice kosza 2
rekawice wewnetrzna strong a nadgarstek. Zdejmij druga E
na wierzch rekawice zdejmujac jg wzdtuz dtoni,

a nastepnie naciagnij na trzymana
w palcach rekawice

Nie wrzucaj . .
rekawiczek Nie dotykaj twarzy

do toalety! w rekawiczkach!

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/Glsfgov O/GISgovpl /G\ngovﬁpl g/g\'s.gov‘pl
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Zalacznik nr 6
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KORONAWIRUS

"o\

it

Kontakt do stacji Sanepidu

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w m.st. Warszawie,
ul. J. Kochanowskiego 21, 01-864 Warszawa

Infolinia dla obywatela ws. kwarantanny i zdrowia - 222 500 115,
Mumer informacyjny czynny w godz. 8:00-16:00 - 22 32 58 958,
Kontakt do biura podawczego - 22 31 07 200

Adres email: koronawirus@pssewawa.pl

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Warszawie

ul. Zelazna 79, 00-875 Warszawa

Kontakt: 22 620 20 01, 22 620 90 02, 22 620 90 03, 22 620 20 04, 22 620 20 05
22 6202006

Telefon Dyzurnego Mazowieckiego Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego:

Kontakt: 502 171 171

Koronawirus mail: wssewarszawazZ4h@wsse.waw.pl

Infolinia GIS w sprawie koronawirusa: 222 500 115
Infolinia Narodowego Funduszu Zdrowia: 300 190 5%0

Szpitale zakaZne w m.st. Warszawie:

» Wojewddzki Szpital ZakaZny, ul. Wolska 37, 22 335 52 41

* Wojskowy Instytut Medyczny, ul. Szaseréw 128, 261 817 519, 810 80 89

* Centralny Szpital Kliniczny MSWIA, ul. Wotoska 137, 22 508 20 00

* Uniwersyteckie Centrum Kliniczne Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego - Dzieciecy Szpital Kliniczny im. J6zefa Polikarpa Brudziriskiego
w Warszawie, ul. Zwirki i Wigury 63A, 22 317 92 31

W przypadku nasilonych objawéw wskazany kontakt pod nr 112.

WARSTANA

warszawa19115.pl/koronawirus
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Zalacznik nr 7

Aneks do regulaminu Swietlicy SP 312 w Warszawie

wprowadza zapisy dotyczace zachowania bezpieczenstwa w czasie
pandemii SARS- CoV-19.

1. Na zaj¢cia §wietlicowe moze uczeszczaé uczen bez objawow chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub
w izolacji.

2. Zajecia swietlicowe odbywaja si¢ w §wietlicy szkolnej lub innych salach dydaktycznych,
jesli bedzie to mozliwe. Nalezy unika¢ wymiany uczniow w grupach swietlicowych.

3. Zajecia bedg tak zorganizowane i koordynowane, aby mozliwe byto zachowanie dystansu
spotecznego. W sali, gdzie nie mozna zachowac¢ dystansu, ograniczone beda ¢wiczenia i gry
kontaktowe. W miar¢ mozliwos$ci czgsciej bedg organizowane zajgcia na §wiezym powietrzu.

4. W trakcie trwania zaje¢ §wietlicowych nauczyciel zobowigzany jest do wietrzenia sali
O najmniej raz na godzine w czasie przerwy od zajeé lub w ich trakcie. Srodki do higieny
rak sg rozmieszczone w sali §wietlicowe] w sposob umozliwiajacy tatwy dostep dla
wychowankéw pod nadzorem nauczyciela.

5. W sali $wietlicowe] obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie ragk — przed wejsciem
do sali swietlicowej, przed positkiem, po powrocie ze swiezego powietrza lub po zabawie
np. klockami, ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania nosa, oczu i ust.

6. Uczniowie nie muszg stosowac maseczek podczas zaje¢ swietlicowych, natomiast
konieczne jest naktadanie maseczki ochronnej w miejscach ogélnodostepnych, np. w drodze
do stotowki szkolnej, do toalety, do biblioteki, podczas przemieszczania si¢ do szatni.
Maseczke zapewnia rodzic ucznia.

7. Uczniowie przynosza do swietlicy tylko niezbedne rzeczy. Nie moga zabiera¢ do szkoty
zabawek, pluszakow, itp. Uczniowie posiadajg swoje przybory szkolne, ktérymi nie moga
wymienia¢ si¢ z innymi uczniami.
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8. W swietlicy szkolnej dostepne sg tylko zabawki 1 sprzety, ktére mozna tatwo
zdezynfekowaé. Wedtug potrzeb, wyznaczony przez dyrektora szkoly pracownik dokonuje
dezynfekcji stolikow, krzesel, wtacznikow, sprzetu komputerowego oraz powierzchni
podiogowych.

9. Rodzice lub opiekunowie do tego upowaznieni odbierajg dziecko ze swietlicy przez wideo-
domofon. Nauczyciel weryfikuje tozsamos$¢ osoby odbierajacej dziecko. Rodzic /opiekun

do tego upowazniony

oczekuje na dziecko w holu $wietlicy. W przypadku ucznidéw z sal $wietlicowych 4,5,6
oczekuje na dziecko przy portierni, zachowujac zasady rezimu epidemicznego .

10. Rodzice moga wchodzi¢ z dzie¢mi wylacznie do przestrzeni wspolnej szkoly/ swietlicy
lub wyznaczonego obszaru z zachowaniem zasady — jeden rodzic z dzieckiem lub w odstepie
1,5 m od kolejnego rodzica z dzieckiem, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzegaé
wszelkich §rodkow ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe

lub dezynfekcja rak).

11. Jesli wychowawca zaobserwuje u ucznia objawy, ktore moga sugerowac chorobg, w tym
kaszel, temperatur¢ wskazujacg goraczke (po uprzednim jej zmierzeniu), bedzie musiat
odizolowa¢ ucznia w pomieszczeniu do tego wyznaczonym ( izolatki), zachowujac dystans
minimum 2m odlegtosci od innych 0s6b. Nastepnie niezwtocznie informuje rodzicow/
opiekuna prawnego o koniecznosci pilnego odebrania ucznia ze szkoty/ Swietlicy.

Stworzono na podstawie: wytycznych Ministerstwa Edukacji Narodowej, Ministerstwa Zdrowia
oraz Gftéwnego Inspektoratu Panstwowego dla publicznych i niepublicznych szkdt i placéwek od
1 wrzesnia 2021r.
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Zalacznik nr 8

REGULAMIN FUNKCJONOWANIA BIBLIOTEKI SZKOLNEJ
W CZASIE ZAGROZENIA EPIDEMICZNEGO

ZASADY PRZEBYWANIA W BIBLIOTECE

1. Uczniowie moga korzysta¢ z wypozyczalni zgodnie z godzinami i dniami umieszczonymi
na drzwiach wej$ciowych biblioteki oraz na stronie internetowej szkoty.

2. Uczen przed wejsciem do biblioteki powinien umy¢ lub zdezynfekowa¢ dlonie.

3. Zaréwno pomiedzy czytelnikiem a nauczycielem bibliotekarzem, jak 1 samymi
czytelnikami powinna by¢ zachowana bezpieczna odlegtos¢ (1,5—2m).

4. Nie ma mozliwos$ci przebywania uczniow w bibliotece.

ZASADY WYPOZYCZANIA KSIAZEK
1. Uzytkownikom ogranicza si¢ uzytkowanie ksiggozbioru w wolnym dostgpie.

2. Zbiory biblioteczne podaje wylacznie bibliotekarz.

ZASADY ZWROTU KSIAZEK

1. Zwracang ksigzke nalezy wtozy¢ do specjalnie oznakowanego pudetka, ktore znajduje si¢
przy wejsciu do biblioteki.

2. Przy zwrocie nalezy poda¢ pracownikowi biblioteki swoje imi¢, nazwisko 1 klase.

3. Zwracane egzemplarze beda poddawane 2-dniowej kwarantannie i w tym czasie pozostaja
wylaczone z wypozyczania.

ZASADY POSTEPOWANIA PRACOWNIKOW BIBLIOTEKI
1. Pracownicy biblioteki maja obowigzek mozliwie czgsto wietrzy¢ pomieszczenie biblioteki.

2. Pracownicy bezposrednio obslugujacy uzytkownikow biblioteki s3 zobowigzani
do stosowania zasad profilaktyki zdrowotnej, dezynfekowania rgk lub zakladania
jednorazowych rekawic ochronnych.

3. Wszystkie ksiazki zwrocone przez czytelnikow sa oznakowane data zwrotu, odtozone w
odrgbne miejsce oraz poddane 2-dniowej kwarantannie (zgodnie z wytycznymi MEN, MZ i
GIS dla publicznych i niepublicznych szkét 1 placéwek od 1 wrzesnia 2020 r.).
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Zalacznik nr 9

Opieka profilaktyczna nad uczniami w srodowisku nauczania i wychowania w

okresie epidemii koronawirusa SARS-CoV-2- zasady postepowania:

1. Gabinet profilaktyczny powinien by¢ wyposazony w $rodki do dezynfekcji
powierzchni, srodek do dezynfekcji rak, rekawiczki jednorazowe, maseczki
chirurgiczne, maski z filtrem, FFP 2 lub FFP 3 , okulary ochronne lub przylbice,
fartuchy flizelinowe ochronne.

2. W ramach udzielanych §wiadczen w gabinecie profilaktycznym moze przebywaé
tylko jeden uczen, ktéry powinien zatozy¢ maseczke ochronng przed wejsciem do
gabinetu, a niezwlocznie po wejsciu zdezynfekowac rece.

3. W czasie realizacji testow przesiewowych, sprawowania opieki przesiewowej oraz
czynnego poradnictwa nad uczniami z problemami zdrowotnymi, pielggniarka poza
rutynowymi zasadami higieny rgk powinna zastosowac: maske chirurgicznag,
przytbice, rgkawice, jednorazowy fartuch fizelinowy.

4. W ramach udzielania pomocy przedlekarskiej w przypadku nagtych zachorowan,
urazow 1 zatru¢ oraz sprawowania opieki nad uczniami z chorobami przewlektymi i
niepetnosprawnoscia w trakcie pobytu w szkole, pielegniarka poza higiena rak
powinna posiadac¢: maske chirurgiczng, przytbice, r¢kawice, jednorazowy fartuch
fizelinowy.

5. Realizowany przez pielegniarke program edukacji zdrowotnej, powinien poza
standardowymi treSciami zawiera¢ zasady minimalizacji ryzyka infekcji wirusowych,
w tym infekcji koronawirusem SARS-CoV-2. Szkota powinna zabezpieczy¢ srodki do
dezynfekcji rak dla uczniow, opiekundéw 1 pracownikow.

6. W kontaktach bezposrednich w srodowisku szkoty nalezy przestrzegaé dystansu min.
1,5-2m.

7. Bezpos$rednie kontakty z gronem pedagogicznym i rodzicami w miar¢ mozliwos$ci
minimalizowa¢, zamieniajac je na porady telefoniczne. W kontaktach bezposrednich
stosowa¢ maske chirurgiczng.

8. Nalezy opracowac zasady sprzatania gabinetu profilaktycznego i dezynfekcji
powierzchni (telefonu z czestotliwo$cig 2 razy dziennie). Stosowac czeste wietrzenie
gabinetu.
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9. Nie rekomenduje si¢ stosowania u uczniow profilaktyki fluorkowej w warunkach
szkolnych.

10. W przypadku stwierdzenia objawow infekcji sugerujacych podejrzenia zakazenia
koronawirusem SARS-CoV-2 u ucznia, pracownika szkoty tj. gorgczka pow. 38°C,
kaszel duszno$¢, inne objawy infekcji gérnych dréog oddechowych, nalezy skierowaé
osobe chora do domu oraz zaleci¢ kontakt z odpowiednim Powiatowym Inspektorem
Sanitarnym, ktory pokieruje dalszym postepowaniem oraz zgtosi¢ podejrzenie
telefonicznie Powiatowego Inspektora Sanitarnego. Sposob postepowania z osobami z
kontaktu okres§la Powiatowy Inspektor Sanitarny, z ktorym pielegniarka i dyrektor
szkoty powinni by¢ w kontakcie i realizowac jego zalecenia. W przypadku
wymagajacym pilnej interwencji medycznej nalezy zadzwoni¢ pod numer 112-
dyspozytor podejmie decyzj¢ o transporcie pacjenta dedykowanym transportem
,,COVID-19”. Ucznia nalezy odizolowa¢ do czasu przybycia opiekuna. Pielggniarka
powinna poleci¢ uczniowi/pracownikowi szkoty nalozenie maseczki. Dyrektor szkoty
powinien wyznaczy¢ pokoj, w ktérym uczen bedzie odizolowany do czasu przybycia
opiekuna. Uczef/pracownik nie powinien opuszcza¢ budynku podczas przerwy
migdzylekcyjnej lub jesli to mozliwe opusci¢ budynek innym wyjsciem znajdujacym
si¢ najblizej pokoju, w ktorym zostal odizolowany. Pomieszczenie po opuszczeniu go

przez ucznia, powinno by¢ zdezynfekowane i przewietrzone.
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Zalacznik nr 10

REGULAMIN KORZYSTANIA ZE STOLtOWKI SZKOLNEJ
PROCEDURA BEZPIECZENSTWA PRACY STOtOWKI | WYDAWANIA POSItKOW

1. Stotéwka szkolna jest miejscem przeznaczonym wylgcznie do spozywania positkow.

2. Za stan stolowki odpowiadaja Dyrektor Szkoly, Intendent lub inna osoba wyznaczona
przez Dyrektora.

3. Stolowka szkolna wydaje positki w godzinach 11.30 — 14.30 .

4. Positki sg wydawane tylko na podstawie karty obiadowe;.

5. Do stotowki szkolnej wchodza tylko osoby korzystajace z positkow.
6. Dyzur na stotéwce pelnig nauczyciele Szkolty Podstawowej nr 312.

7. Odlegto$¢ miedzy stanowiskami pracy na stoldwce szkolnej powinna wynosi¢ co najmniej
1,5m.

8. Jezeli zachowanie warunku, o ktérym mowa w pkt. 7 jest niemozliwe, wowczas
pracodawca zapewnia $rodki ochrony osobistej, w postaci masek, rekawic ochronnych,
fartuchow.

9. Szczegblng uwage zwraca si¢ na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowan
produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuccow.

10. Personel kuchenny zobowigzany jest do czestego i doktadnego mycia rak woda z mydtem
lub dezynfekowanie dtoni srodkiem na bazie alkoholu (min. 60 %).

11. Positki wydawane sg z zachowaniem zasady ograniczenia liczby uczniéw przebywajacych
jednoczesnie na stolowce oraz zasad ograniczenia mozliwosci ewentualnego
rozprzestrzeniania si¢ wirusa. W tym celu:

a) stosuje si¢ zmianowe wydawanie positkow,
b) w miare mozliwo$ci na stotowce powinni spozywaé positki uczniowie tej samej grupy.
12. Osoba odpowiedzialna za podawanie uczniom positkow obowigzana jest
do przeprowadzenia uprzedniej dezynfekcji powierzchni, na ktérej spozywany jest positek, a
takze sprzgtow stuzacych dzieciom do jego spozycia.

13. Uczniowie oddziatéw 0-3 wchodzac na stotowke zajmuja wskazane im miejsca. Na stole
maja przygotowane naczynia i zup¢ do nalewania w wazach. Drugie danie uczniowie
odbieraja samodzielnie. Ustawiajg si¢ w kolejce przy okienku, gdzie wydawane sa positki
zachowujac 1,5m odstgp od siebie. Uczniowie oddziatow 4-8 odbierajg obiad przy okienku
zachowujac rezim sanitarny.

14. Po spozytym positku uczen odnosi brudne naczynia do okienka ,,Zwrot naczyn”.

15. Po kazdym positku blaty, stoly i porgcze krzeset sa dezynfekowane przez personel
sprzatajacy.
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16. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu,
W temperaturze min. 60°C lub je wyparzac.

17. Kazdy uczen korzystajacy ze stoldwki jest odpowiedzialny za tad i porzadek.

18. Uczniowie obowigzani sg do zachowania zasad bezpieczenstwa. Kazdego ucznia
korzystajacego ze stotowki obowigzuje kulturalne zachowanie, czyli spokojne oczekiwanie w
kolejce na wydanie positku, niezaczepianie mtodszych uczniow, postuszenstwo w stosunku
do oséb dyzurujacych i personelu kuchni.

19. Uczniowie maja obowigzek zabezpieczenia osobistych rzeczy (plecaki, bluzy itp.). Szkota
nie odpowiada za przedmioty pozostawione na stolowce, przed jadalnig lub bez opieki.

20.Wszelkie uszkodzenia 1 nieprawidtowosci nalezy natychmiast zglasza¢ nauczycielowi
petnigcemu dyzur.

21. Zabrania si¢ przebywania na terenie stoldwki osobom nieupowaznionym oraz osobom nie
korzystajacym z positkow !!!

Zalacznik nr 11
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Zatqeznik nr 4 do Procedury organizacji pracy szkét/placowek prowadzonych przez m.st. Warszawe od 1 wrzesnia 2020 r. | postepowania prewencyjnego p ikdw szkdf oraz rodzicd iekundw prawnych w
czasie zagrozenia epidemicznego

Schemat komunikacji kryzysowej — COVID w placéwkach oswiatowy

Dyrektor szkoly/przedszkola 2.Naczelnika/pracownika Dyrektora Biura

niezwlocznie informuje o Wydziatu Oswiaty w Edukacji/Naczelnika/

zaistnialym zdarzeniu: Dzielnicy* Pracownika wydziatu w
BE*

1.Panhstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego.

Ponadto powiadamia: s —
Burmistrza Dzielnicy

3.Kuratorium Oswiaty w
Warszawie o podjetej
decyzji

* O zaistniatym zdarzenil informowaté telefonicznie, a nastepnie sporzadzié notatke i przestaé drogg mailowg do Biura Edukacji — sekretariat. BE@um.warszawa.pl

nalezy niezwtocznie pe

Warszawa | EDUKACIA

Zatgcznik nr 4 do Procedury izacji pracy szkot/placo pr ych przez m.st. od 1 wrzesnia 2020 1. i it jnego pr ikéw szkot oraz ico I oW p ych w
czasie zagrozenia epidemicznego

2.Naczelnika/pracownika
Wydziatu Ksztatcenia
Specjalnego i Pomocy
Psychologiczno-
Pedagogicznej w Biurze
Edukacji*

Dyrektor szkoty/przedszkola
niezwlocznie informuje o
zaistnialym zdarzeniu:

1.Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego.
Ponadto powiadamia:

3.Kuratorium O$wiaty w
Warszawie o podjetej
decyzji

* O zaistniatym zdarzeniu nalezy niezwtocznie poinformowac telefonicznie, a nastepnie sporzgdzié notatke i przestaé drogg mailows

m.st. Warszawa | EDUKACIA
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