
Załącznik do Zarządzenia nr 11/2020 Dyrektora Szkoły Podstawowej nr 77  

z dnia 25 maja 2020 r. 

REGULAMIN KORZYSTANIA Z SALI GIMNASTYCZNEJ W SZKOLE 

PODSTAWOWEJ NR 77  W WARSZAWIE  W TRAKCIE OBOSTRZEŃ 

ZWIĄZANYCH Z WYSTĘPOWANIEM PANDEMII COVID-19 

 

1. Sala gimnastyczna  w Szkole Podstawowej  nr 77 w Warszawie jest udostępniana  w  

dni powszednie w godzinach 08.00 – 17.00 wyłącznie dla uczniów SP77, którzy mają 

zajęcia na terenie placówki. 

2. Dla osób wynajmujących salę gimnastyczną zajęcia będą się odbywać w dni 

powszednie w godzinach i terminach ustalonych w umowach najmu, po zgłoszeniu 

przez wynajmującego chęci kontynuacji korzystania z sali gimnastycznej (dopuszcza 

się możliwość zmiany terminu). Decyzję w sprawie wynajmu sali gimnastycznej 

podejmuje dyrektor szkoły. 

3. Aby skorzystać z sali gimnastycznej należy: 

• grupy, które podpisały umowę najmu-zgłosić w sekretariacie szkoły, u 

kierownika gospodarczego lub pocztą elektroniczna na 

adres:sp77@edu.um.warszawa.pl chęć kontynuowania zajęć (ustalenie 

ewentualnej zmiany terminu zajęć); 

• nowe grupy - dostarczyć do sekretariatu szkoły podanie o wynajem 

(osobiście, pocztą elektroniczną) zawierające planowany termin korzystania z 

obiektu, dane do umowy, imię i nazwisko osoby upoważnionej do jej 

podpisania, a także numer telefonu kontaktowego i adres email, podpisać 

umowę najmu. 

4. Z sali gimnastycznej mogą korzystać wyłącznie grupy zorganizowane pod opieką 

trenera w celu realizacji treningu sportowego. 

5. Zgłoszenie  prowadzenia zajęć treningowych  jest równoznaczne z przyjęciem do 

wiadomości i stosowania zapisów niniejszego regulaminu. 

6. W sali gimnastycznej może przebywać jedna grupa treningowa, w ustalonych 

godzinach. Dopuszczalna liczebność grup w  sali gimnastycznej : 12 osób + trener. 

7. Uczestników zajęć  obowiązują stroje i obuwie sportowe. 

8. Szkoła nie udostępnia: 

a) szatni/przebieralni; 

b) źródełka wody. 

(korzystanie z toalety możliwe jest w ściśle wyznaczonym miejscu). 

9. Za zawodników podczas treningu odpowiada trener. Wszyscy uczestnicy zajęć 

muszą przestrzegać zaleceń Głównego Inspektora Sanitarnego,  w tym: 

a) zakrywania ust i nosa (obowiązek nie dotyczy zawodników i trenera podczas 

treningu, należy jednak pamiętać o tym obowiązku podczas przemieszczania 

się przed i po zajęciach); 

b) dezynfekcja rąk (podczas wejścia/wyjścia do/ze szkoły – pojemnik z płynem 

do dezynfekcji znajduje się przy wejściu głównym do szkoły); 

c) zachowanie dystansu społecznego (odległość  2 m); 

d) korzystania z  własnych napojów butelkowanych, których opakowania należy 

po zajęciach zabrać ze sobą. 

10. Za bezpieczeństwo ćwiczących i przydatność przyniesionego sprzętu odpowiedzialny 

jest prowadzący zajęcia, który ma również obowiązek sprawdzić stan urządzeń przed 

rozpoczęciem ćwiczeń. 

11. Po każdych zajęciach wszystkie urządzenia i przedmioty mające bezpośredni kontakt 

z użytkownikami  będą dezynfekowane  podczas obowiązkowej,  co najmniej 15 



minutowej przerwy. Używany podczas zajęć, przyniesiony osobisty sprzęt sportowy 

należy dezynfekować we własnym zakresie. 

12. Uczestnicy zajęć zobowiązani są do bezwzględnego respektowania poleceń 

dyrektora szkoły i jej pracowników. 

13. Zabrania się wspinania na kosze do koszykówki, korzystania z  drabinek, niszczenia 

urządzeń,  pozostawiania śmieci. 

14. Za umyślne zniszczenie mienia szkolnego odpowiedzialność ponoszą osoby 

wynajmujące  salę gimnastyczną lub prowadzące zajęcia. 

15. Uczestnikom zajęć łamiącym niniejszy regulamin wstęp do sali gimnastycznej SP77 

zostanie wzbroniony. 

16. W przypadku, gdy osoba korzystająca z zajęć w sali gimnastycznej zacznie 

odczuwać wyraźne oznaki choroby, takie jak: uporczywy kaszel, złe samopoczucie, 

trudności w oddychaniu, powinna niezwłocznie zgłosić się do odpowiednich służb 

medycznych celem konsultacji. W przypadku, gdy sytuacja ta dotyczy uczestnika 

zorganizowanych zajęć sportowych (treningów), obowiązek zgłoszenia tego faktu 

odpowiednim służbom medycznym spoczywa na trenerze prowadzącym zajęcia. 

17. Trener zorganizowanych zajęć zobowiązany jest do zapoznania się i przyjęcia do 

stosowania powyższego regulaminu korzystania z sali gimnastycznej oraz  

przekazania go wszystkim uczestnikom zajęć. 

18. Regulamin obowiązuje od 25.05.2020 r.  do odwołania. 

19. Niniejszy regulamin udostępniony jest przy sali gimnastycznej i na stronie 

internetowej szkoły. 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

WAŻNE TELEFONY DO STACJI SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNEJ I SŁUŻB 

MEDYCZNYCH 

 

Wojewódzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Warszawie – 22 620 37 19 – wew. 

500; 502 171 171 

Infolinia NFZ (Telefoniczna Informacja Pacjenta) – 800 190 590 

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna – 606 108 040 

 


